Проект «Активное слушание музыки посредством проведения театрализованного праздника в подготовительной группе по русской народной сказке „Лягушка‑Царевна“ с акцентом на русские народные танцы, песни и игры»

Тип проекта: творческий, музыкально‑театральный, образовательный, коллективный.

Продолжительность: 10–12 недель.

Возраст участников: 6–7 лет (подготовительная группа детского сада).

Цель: развитие навыков активного музыкального восприятия и творческих способностей детей через участие в театрализованном празднике по мотивам русской народной сказки «Лягушка‑Царевна» с включением русских народных песен, танцев и игр.

Задачи

1. Познакомить детей с русскими народными мелодиями, песнями и танцами.

2. Развить способность выделять музыкальные средства выразительности и соотносить их с образами героев и событиями сказки.

3. Обучить элементам русских народных танцев (хоровод, кадриль, плясовая).

4. Разучить русские народные песни, подходящие по сюжету сказки.

5. Познакомить с русскими народными играми и их правилами.

6. Совершенствовать актёрские навыки: умение создавать художественный образ, импровизировать, взаимодействовать с партнёрами на сцене.

7. Вовлечь родителей в творческий процесс (изготовление декораций, костюмов, помощь в репетициях).
Этапы реализации

1. Подготовительный этап (2–3 недели)
· знакомство со сказкой «Лягушка‑Царевна» (чтение, обсуждение, просмотр иллюстраций и мультфильмов);

· прослушивание русских народных мелодий, песен и танцевальных композиций (хороводные, плясовые, кадрили);

· выбор музыкальных фрагментов для сопровождения сцен сказки;

· распределение ролей с учётом индивидуальных особенностей детей;

· разработка сценария театрализованного праздника с включением танцев, песен и игр;

· составление плана занятий по развитию навыков активного слушания и музыкального восприятия;

· подготовка материально‑технической базы;

· привлечение родителей к участию.

2. Основной этап (6–8 недель)
· Музыкальные занятия:
· прослушивание и анализ русских народных мелодий (темп, ритм, настроение, инструменты);

· разучивание народных песен («Во поле берёза стояла», «Калинка», «Светит месяц» и др.);

· освоение элементов русских народных танцев: хоровод, присядка, дробный шаг, «ковырялочка», хлопки, кружения;

· игры на развитие музыкального слуха и ритма («Угадай мелодию», «Определи инструмент», «Ритмическое эхо»).

· Театрально‑танцевальные занятия:
· постановка танцевальных номеров для ключевых сцен (хоровод на пиру, пляска Лягушки, торжественный танец Царевны);

· работа над сценическим образом через движение и танец (плавные движения для Царевны, прыгучие — для Лягушки, грозные — для Кощея);

· репетиции танцевальных сцен с музыкальным сопровождением.

· Игровые занятия:
· знакомство с русскими народными играми («Ручеёк», «Гори, гори ясно», «Золотые ворота», «Плетень») и их адаптация к сюжету сказки;

· включение игр в репетиции для развития коммуникативных навыков и сплочения коллектива.

· Совместная творческая деятельность:
· изготовление декораций («Болото», «Царский дворец», «Дремучий лес»);

· создание костюмов и масок в народном стиле;

· подбор и обработка музыкального сопровождения.

3. Итоговый этап (1 неделя)
· генеральная репетиция с полным включением песен, танцев и игр;

· проведение театрализованного праздника для детей и родителей;

· рефлексия: обсуждение с детьми, какие музыкальные фрагменты запомнились, какой танец понравился больше всего, какая игра была самой весёлой;

· фото‑ и видеоотчёт, размещение на сайте учреждения.
Сценарий театрализованного праздника (с акцентом на танцы, песни, игры)

Действующие лица: Сказочница, Царь, Иван‑царевич, Лягушка/Царевна, Старший брат, Средний брат, Баба‑Яга, Кощей Бессмертный, Слуги, Деревья, Болотные жители.

Ход мероприятия:
1. Вступление:
· Сказочница под спокойную русскую мелодию приветствует гостей, рассказывает о сказке;

· дети входят под весёлую народную мелодию, представляют своих персонажей;

· общий хоровод «Во поле берёза стояла».

2. Часть 1. Стрела Ивана‑царевича:
· Иван‑царевич ищет стрелу (тревожная музыка);

· находит Лягушку на болоте (лёгкая, игривая мелодия);

· Лягушка обещает стать его женой (нежная, волшебная музыка);

· игра «Ручеёк» с участием детей‑зрителей.

3. Часть 2. Испытания:
· Царь объявляет испытания для невесток (торжественная музыка);

· сцена с пряжей — дети исполняют медленный хоровод;

· сцена с караваем — общий танец с элементами русской пляски;

· превращение Лягушки в Царевну (волшебная, торжественная мелодия);

· хоровод «Калинка» с участием всех героев.

4. Часть 3. Испытание верности:
· Иван сжигает лягушачью кожу (драматическая музыка);

· Царевна улетает к Кощею (зловещая, тревожная мелодия);

· Иван отправляется в путь (маршевая, решительная музыка);

· игра «Золотые ворота» с участием зрителей.

5. Часть 4. Спасение:
· встреча с Бабой‑Ягой (загадочная, немного пугающая музыка);

· Баба‑Яга предлагает сыграть в «Гори, гори ясно»;

· битва с Кощеем (напряжённая, динамичная музыка);

· освобождение Царевны (радостная, светлая мелодия);

· танец «Плетень» с участием всех персонажей.

6. Финал:
· общий праздник, хоровод под весёлую русскую народную мелодию;

· исполнение песни «Светит месяц»;

· поклоны, вручение символических наград («Лучший танцор», «Лучший певец», «Мастер народной игры» и т.д.).
Ожидаемые результаты

Для детей:
· научились осознанно слушать русскую народную музыку, выделять её элементы (темп, ритм, динамика, настроение);

· освоили элементы русских народных танцев и песен;

· познакомились с русскими народными играми и их правилами;

· могут передавать музыкальные образы через движения, мимику, голос;

· приобрели опыт участия в театрализованном представлении;

· проявили инициативу и творчество в создании образов.

Для родителей:
· повысилась вовлечённость в образовательный процесс;

· получили представление о методах развития музыкального восприятия у детей.

Для педагогов:
· апробированы методы интеграции музыки, танца, игры и театра в образовательном процессе;

· пополнен методический банк конспектов занятий и сценариев.
Материально‑техническое обеспечение

· музыкальный центр/ноутбук, аудиозаписи русских народных мелодий и песен;

· детские музыкальные инструменты (бубны, ложки, трещотки, колокольчики, балалайка);

· костюмы и маски героев в народном стиле (Лягушка, Иван‑царевич, Царь, Кощей, Баба‑Яга и т.д.);

· декорации («Болото», «Царский дворец», «Дремучий лес», избушка на курьих ножках);

· материалы для изготовления атрибутов (ткань, бумага, краски, кисти, природные материалы);

· проектор/экран (для показа иллюстраций или видеофрагментов народных праздников).



Критерии оценки эффективности проекта

· активность детей на занятиях (участие в играх, обсуждениях, репетициях);

· способность узнавать русские народные мелодии и описывать их характер;

· качество исполнения танцев и песен (ритмичность, эмоциональность, синхронность);

· знание правил народных игр и умение в них играть;

· отзывы родителей (анкетирование, устные комментарии);

· динамика развития творческих и коммуникативных навыков (наблюдение педагогов).



Перспективы развития проекта

· создание мини‑театра в группе с регулярными постановками по русским народным сказкам;

· организация «Музыкальных гостиных» для родителей с демонстрацией навыков активного слушания, пения и танца;

· участие в конкурсах и фестивалях детского творчества;

· расширение репертуара (постановки по другим русским сказкам с музыкой разных композиторов и народными мелодиями).

