Проект по музыкальному развитию для дошкольников «Хлеб всему голова»

Тип проекта: долгосрочный, творческо‑познавательный, коллективный.

Сроки реализации: сентябрь — ноябрь (осенний период).

Участники: дети всех возрастных групп детского сада, воспитатели, музыкальный руководитель, родители.

Цель: развитие музыкальных способностей дошкольников и формирование бережного отношения к хлебу через знакомство с его историей, традициями и творческим воплощением темы в музыке, танце и театре.

Задачи

1. Познакомить детей с историей хлеба, этапами его производства (от зерна до каравая).

2. Обогатить музыкальный опыт детей через знакомство с народными песнями, хороводами, закличками о хлебе и урожае.

3. Развить чувство ритма, музыкальную память, интонационную выразительность при исполнении песен.

4. Обучить элементам народных танцев (хоровод, плясовая, кадриль).

5. Вовлечь детей всех возрастов в театрализованную деятельность по тематическим сказкам.

6. Воспитать бережное отношение к хлебу и уважение к труду людей сельскохозяйственных профессий.

7. Укрепить взаимодействие между возрастными группами через совместные репетиции и выступления.

8. Привлечь родителей к участию в проекте (изготовление атрибутов, помощь в репетициях, участие в празднике).

Этапы реализации

1. Подготовительный этап (2 недели)
· беседы с детьми на темы: «Как хлеб на стол пришёл», «Профессии: хлебороб, мельник, пекарь»;

· знакомство с пословицами и поговорками о хлебе («Хлеб — батюшка, вода — матушка», «Худ обед, когда хлеба нет» и др.);

· подбор музыкального материала: народные песни («Во поле берёза стояла», «А мы просо сеяли»), заклички, хороводные мелодии;

· выбор сказок для каждой возрастной группы:

· младшая группа — «Колосок»;

· средняя группа — «Зёрнышко»;

· старшая группа — «Сказка о хлебе»;

· подготовительная группа — «Царевна‑лягушка» (с акцентом на хлебные мотивы);

· разработка общего сценария осеннего праздника;

· создание развивающей среды: подбор иллюстраций, презентаций о выращивании хлеба, изготовление атрибутов (колоски, снопы, мешки с зерном);

· привлечение родителей к изготовлению костюмов и декораций.

2. Основной этап (8–10 недель)
· Младшая группа:
· знакомство со сказкой «Колосок», просмотр мультфильма/иллюстраций;

· разучивание коротких песенок и потешек о хлебе;

· игры на развитие чувства ритма («Постучим, как дождик», «Потанцуем, как зёрнышки»);

· репетиции мини‑спектакля «Колосок» с простыми движениями и звукоподражаниями.

· Средняя группа:
· знакомство со сказкой «Зёрнышко», обсуждение пути зерна от поля до стола;

· разучивание хороводных песен («А мы просо сеяли»);

· танцевальные этюды «Танец зёрнышек», «Ветер и колоски»;

· репетиции театрализованной постановки «Зёрнышко».

· Старшая группа:
· знакомство с «Сказкой о хлебе», обсуждение профессий, связанных с выращиванием и выпечкой хлеба;

· разучивание народных песен («Калинка», «Светит месяц»);

· освоение элементов русского народного танца (присядка, «ковырялочка», кружения);

· репетиции спектакля «Сказка о хлебе» с включением песен и танцев.

· Подготовительная группа:
· знакомство с русской народной сказкой «Царевна‑лягушка», акцент на сценах с хлебом и урожаем;

· разучивание сложных хороводов и плясовых композиций;

· работа над выразительностью речи и движений в театральных сценах;

· репетиции спектакля «Царевна‑лягушка» с включением народных песен и танцев.

· Общие занятия:
· совместные репетиции финального праздника;

· разучивание общей песни и хоровода для закрытия праздника;

· изготовление коллективных творческих работ (аппликации «Колос», рисунки «Хлебный каравай»).

3. Итоговый этап (1 неделя)
· генеральная репетиция общего осеннего праздника;

· проведение праздника «Хлеб всему голова» для детей и родителей;

· рефлексия: обсуждение с детьми, что нового они узнали о хлебе, какие песни и танцы запомнились больше всего;

· фото‑ и видеоотчёт, размещение на сайте учреждения;

· оформление выставки детских работ «Музыкальные истории о хлебе».

Сценарий осеннего праздника «Хлеб всему голова»

Действующие лица: Осень, Ведущий, дети всех групп в образах колосков, зёрнышек, пекарей и героев сказок.

Ход праздника:
1. Вступление:
· дети входят в зал под русскую народную мелодию, выстраиваются полукругом;

· Ведущий приветствует гостей, рассказывает о празднике;

· Осень появляется под мелодию «Осень в гости к нам идёт», читает стихи о хлебе.

2. Выступление младшей группы («Колосок»):
· мини‑спектакль с простыми диалогами и движениями;

· песенка «Зёрнышко маленькое» (короткая, с повторами);

· игра «Соберём колоски» (дети собирают разбросанные колосья под музыку).

3. Выступление средней группы («Зёрнышко»):
· театрализованная постановка с элементами хоровода;

· песня «А мы просо сеяли» в обработке для дошкольников;

· танец «Ветер и колоски» (плавные движения рук, кружения).

4. Выступление старшей группы («Сказка о хлебе»):
· спектакль с песнями и танцами;

· хоровод «Каравай» с имитацией действий пекаря;

· игра «Перевези зерно» (эстафета с мешочками).

5. Выступление подготовительной группы («Царевна‑лягушка»):
· фрагменты сказки с акцентом на хлебных мотивах (испытания с караваем);

· русский народный танец (хоровод и плясовая);

· песня «Светит месяц» в исполнении детей.

6. Финал:
· общий хоровод «Во поле берёза стояла» с участием всех детей;

· исполнение общей песни «Хлеб — всему голова» (простая мелодия с понятными словами);

· вручение символических наград («Лучший певец», «Лучший танцор», «Знаток пословиц о хлебе» и т.д.);

· чаепитие с настоящим караваем.

Ожидаемые результаты

Для детей:
· расширили знания о хлебе и его значении в жизни человека;

· познакомились с русскими народными песнями, танцами и хороводами;

· развили музыкальные способности (ритм, слух, память);

· приобрели опыт участия в театрализованных постановках;

· научились взаимодействовать с детьми разных возрастов;

· воспитали бережное отношение к хлебу.

Для родителей:
· повысилась вовлечённость в образовательный процесс;

· получили представление о методах музыкального и нравственного воспитания дошкольников.

Для педагогов:
· апробированы методы интеграции музыки, театра и познавательного развития;

· пополнен методический банк конспектов занятий и сценариев
Материально‑техническое обеспечение

· музыкальный центр/ноутбук, аудиозаписи русских народных мелодий и песен;

· детские музыкальные инструменты (бубны, ложки, трещотки, колокольчики);

· костюмы и атрибуты для спектаклей (колоски, снопы, фартуки пекарей, костюмы героев сказок);

· декорации («Поле», «Мельница», «Пекарня»);

· материалы для изготовления атрибутов (ткань, бумага, краски, кисти, природные материалы);

· проектор/экран (для показа презентаций о выращивании хлеба).

Критерии оценки эффективности проекта

· активность детей на занятиях (участие в играх, обсуждениях, репетициях);

· способность узнавать русские народные мелодии и описывать их характер;

· качество исполнения песен и танцев (ритмичность, эмоциональность, синхронность);

· знание пословиц и поговорок о хлебе;

· понимание процесса выращивания и производства хлеба;

· отзывы родителей (анкетирование, устные комментарии);

· динамика развития творческих и коммуникативных навыков (наблюдение педагогов).

Перспективы развития проекта

· создание мини‑театра в детском саду с регулярными постановками по народным сказкам;

· организация «Музыкальных гостиных» для родителей с демонстрацией навыков активного слушания, пения и танца;

· участие в городских и региональных конкурсах детского творчества;

· расширение репертуара (постановки по другим народным сказкам с музыкальным сопровождением);

· проведение ежегодного осеннего праздника «Хлеб всему голова» как традиции детского сада

